
 

Katholische Frauenfachverbände 

in Baden-Württemberg 

motivieren Frauen  

zur Landtagswahl  
 

Am 8. März 2026, dem Internationalen Frauentag, wird in Baden-Württemberg ein neuer 

Landtag gewählt. Für die Frauenfachverbände IN VIA und Sozialdienst katholischer Frauen 

(SkF) in Baden-Württemberg ist das Anlass genug, um zum ersten Mal gemeinsam, als 

Kooperationspartnerinnen, aufzutreten.   

Angebunden an die Kampagne der Liga-BW „Soziales ist Zukunft“, rufen SkF und IN VIA 

Frauen in sozialen Netzwerken zur Wahl auf. „Du hast eine Stimme. Nutze sie!“, ist einer der 

Slogans. „In unserer Arbeit mit Mädchen, Frauen und Familien in schwierigen Situationen 

sehen wir täglich, wie politische Entscheidungen Leben prägen“, bestätigen Annette 

Albrecht, Vorstandsvorsitzende von IN VIA in der Erzdiözese Freiburg und Svenja Gruß, 

Vorständin vom SkF Diözese Rottenburg-Stuttgart. „Wir wollen unsere Klientinnen 

motivieren, ihre Stimme bei der Wahl zu nutzen und Gesellschaft zu gestalten.“ Die 

Frauenfachverbände stehen für professionelle Arbeit für Frauen, Mädchen und Familien. In 

der Schwangerschaftsberatung, Kinder- und Jugendhilfe, Unterstützung für wohnungslose 

Frauen, Frauenhäusern, Jugendsozialarbeit und anderen Arbeitsbereichen mehr wird 

deutlich, dass Frauen finanziell, strukturell und existenziell unter schwierigeren Bedingungen 

ihr Leben bestreiten. Deshalb geht es den vier Frauenfachverbänden darum, im Konzert der 

Liga-Verbände darauf aufmerksam zu machen, dass gleich oft nicht gleich gerecht ist: weil 

Frauen den erheblichen Teil der Care-Arbeit tragen, Lohnausfälle haben und von 

Veränderungen in der sozialen Daseinsvorsorge als erste betroffen sind. „Unsere 

Frauenfachverbände sind durch das Engagement starker Frauen entstanden, die die 

besonderen Nöte ihrer Geschlechtsgenossinnen wahrgenommen haben und professionelle 

Unterstützung angeboten haben“, erläutern Ilona Rauschopf, Vorstandsmitglied von IN VIA 

Rottenburg-Stuttgart und Isabel Kaiser, Vorstandsvorsitzende vom SkF für die Erzdiözese 

Freiburg. „Bis heute stehen ehrenamtliche Frauen für unsere Vereine – wir stehen für 

Demokratie, für Frauenrechte. Deshalb möchten wir alle Frauen motivieren, am 

Internationalen Frauentag ihre Stimme abzugeben für ein soziales und gerechtes Baden-

Württemberg.“ 

 

 

 
Der Sozialdienst katholischer Frauen (SkF) unterstützt mit über 7.500 Mitgliedern und über 

10.000 Ehrenamtlichen sowie über 10.000 beruflichen Mitarbeiter*innen in bundesweit rund 

120 Ortsvereinen Frauen, Kinder, Jugendliche und Familien, die in ihrer aktuellen 

Lebenssituation auf Beratung oder Hilfe angewiesen sind.  

Der Sozialdienst katholischer Frauen e.V. Diözesanverein für die Erzdiözese Freiburg 

unterstützt und vernetzt die elf Ortsvereine in der Erzdiözese Freiburg. Seine thematischen 

Schwerpunkte liegen auf der Schwangerschaftsberatung, dem Gewaltschutz für Frauen 

sowie der Betreuungsführung. Die Ortsvereine unterstützen Frauen, Kinder, Jugendliche und 



Familien. Ihr Angebot umfasst Schwangerschaftsberatungsstellen, Betreuungsvereine, ein 

Frauenhaus, Mutter/Vater-Kind-Einrichtungen, Kurberatungsstellen, ambulante, teilstationäre 

und stationäre Kinder- und Jugendhilfe, Kindertageseinrichtungen, eine Schule und anderes. 

Mehr Infos unter www.skf-dv-freiburg.de  

 

Der Sozialdienst katholischer Frauen e. V. Diözese Rottenburg-Stuttgart (SkF e.V. DRS) 

ist der Frauenfachverband im Caritasverband und bietet professionelle Hilfe für Frauen, 

Kinder, Jugendliche und Familien sowie Beratung und Unterstützung in 

Betreuungsangelegenheiten nach dem Betreuungsgesetz. Mit rund 230 hauptamtlichen 

Fachkräften und 120 Ehrenamtlichen setzt sich der SkF e.V. DRS für Menschen in 

schwierigen Lebenssituationen ein. Mehr Infos unter www.skf-stuttgart.de  

 

 

 

  

IN VIA setzt sich bundesweit sowohl gesellschaftspolitisch als auch mit konkreten 

Unterstützungsangeboten für junge Menschen, vor allem für Mädchen und junge Frauen, 

ein.  

Im IN VIA Diözesanverband Freiburg engagieren sich 140 hauptberufliche und ca. 100 

ehrenamtliche Mitarbeitende an über 20 Standorten zwischen Mannheim und Bodensee für 

die Zukunft junger Menschen, z.B. in Angeboten für Frauen und Mädchen mit und ohne 

Fluchterfahrung, im Jugendmigrationsdienst, in der Schulsozialarbeit, in Angeboten zur 

Berufsorientierung und Beruflichen Integration, an den Bahnhofsmissionen in Freiburg, 

Karlsruhe und Offenburg. Mehr Infos unter www.invia-freiburg.de. 

IN VIA Diözese Rottenburg-Stuttgart e.V. ist ein katholischer Mädchen- und 

Frauenverband, der seit über 100 Jahren junge Menschen begleitet. Der Verband unterstützt 

Mädchen, junge Frauen, Jugendliche, Migrant*innen und Reisende – unter anderem über die 

Bahnhofsmission, Jugendmigrationsdienste und interkulturelle Treffpunkte. Mit rund 150 

Mitarbeiter*innen und 100 Ehrenamtlichen bietet IN VIA verlässliche Begleitung, Orientierung 

und neue Perspektiven. Mehr Infos unter www.invia-drs.de 
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