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Presse-Info 
Mountainbike-Olympiasiegerin Sabine Spitz gründet Stif-
tungsfonds Sabine Spitz – für die Zukunft junger Men-
schen 

Stiftungsfonds unterstützt die Arbeit von IN VIA 

 

Freiburg, 22.09.2010. IN VIA Botschafterin Sabine Spitz hat 

den Stiftungsfonds Sabine Spitz – für die Zukunft junger Men-

schen zugunsten der Arbeit von IN VIA Katholischer Verband 

für Mädchen- und Frauensozialarbeit in der Erzdiözese Frei-

burg e.V. gegründet. Aus dem Stiftungsfonds sollen Projekte 

für benachteiligte Jugendliche gefördert werden. 

„Alle jungen Menschen brauchen faire Chancen, damit sie ihre 

persönliche und berufliche Zukunft sichern können. Deshalb 

engagiere ich mich gemeinsam mit IN VIA dafür, dass Jugendli-

che in eine erfolgreiche Zukunft durchstarten können“, betont 

Sabine Spitz. IN VIA vermittelt Jugendlichen Bildungschancen, 

gibt Starthilfe in den Beruf und leistet ganz praktische Lebens-

hilfe.  

Damit noch mehr Jugendliche Hilfe bekommen können, wirbt 

die Mountainbike-Olympiasiegerin um Zustiftungen. „Ich wün-

sche mir, dass  Fans und Geschäftspartnerinnen und -partner 

mit mir gemeinsam gesellschaftliche Verantwortung überneh-

men und eine Zustiftung in meinen Stiftungsfonds oder eine 

Spende an IN VIA leisten.“ 
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Sabine Spitz unterstützt die Arbeit von IN VIA auch durch kon-

krete Begegnung mit Jugendlichen und öffentlichkeitswirksame 

Aktionen. Am heutigen Dienstag hat sie sich mit jungen Men-

schen  der beruflichen Integrationsmaßnahme Pädagogisch 

betreute berufliche Orientierungshilfe (PbbO) getroffen und sich 

auf die Fragen der Jugendlichen und deren Lebenswirklichkeit 

eingelassen. Ihr Resumee nach dem Treffen: “Es ist gut, dass  
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die Jugendlichen, hier Unterstützung erfahren und mit ihren 

Problemen nicht alleine gelassen werden.“ 

Zehn Schülerinnen und Schüler  der Gerhart-Hauptmann-

Schule in Freiburg nahmen im Herbst 2009 an einem Moun-

tainbiketrainingstag mit Sabine Spitz mit viel Freude teil. Jetzt 

werden diese positiven Erfahrungen in einem Mountainbike- 

Projekt vertieft. Schwerpunkte der wöchentlichen Treffen sind 

Technikeinheiten mit einfachen Radreparaturen, Übungen zur 

Fahrsicherheit und -technik und Mountainbiketouren. Die Ju-

gendlichen entwickeln dabei wichtige Schlüsselqualifikationen 

wie Durchhaltevermögen und Teamgeist. 

Sabine Spitz erlebt die Tätigkeit als Botschafterin für IN VIA als 

große Bereicherung. Und Barbara Denz, IN VIA Diözesange-

schäftsführerin ist glücklich, dass IN VIA eine so erfolgreiche 

und authentische Persönlichkeit des öffentlichen Lebens als 

Partnerin und Fürsprecherin für die Anliegen des Verbandes 

gewonnen hat. „Sabine Spitz` Botschaft an Jugendliche ist: Set-

ze Dir Ziele und verfolge sie. Diese Botschaft motiviert die Ju-

gendlichen und sie erleben ihr  Engagement  als große Wert-

schätzung.“ 

Fragen zur Unterstützung des Sabine Spitz Stiftungsfonds für 
die Zukunft junger Menschen beantwortet Barbara Denz, 
Diözesangeschäftsführerin. 
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