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IN VIA macht Mädchen stark! - 100 Jahre IN VIA in der 
Erzdiözese Freiburg  
Mountainbike-Olympiasiegerin Sabine Spitz  
Botschafterin für IN VIA 
 
 
Freiburg, 05.02.2009. Mit einer Pressekonferenz und der Vorstellung von 

Mountainbike-Olympiasiegerin Sabine Spitz als Botschafterin eröffnete        

IN VIA  Katholischer Verband für Mädchen- und Frauensozialarbeit in der 

Erzdiözese Freiburg e. V. das Jubiläumsjahr unter dem Motto „IN VIA macht 

Mädchen stark!“. Seit 100 Jahren unterstützt IN VIA Mädchen und junge 

Frauen und heute auch männliche Jugendliche und begleitet sie auf ihrem 

Weg.  

Mit der Hilfe für junge Frauen, die zum Arbeiten vom Land in die Städte  

kamen, fing vor 100 Jahren die Arbeit des Katholischen Mädchenschutzes 

an. Die Mädchen bekamen Hilfe und Unterstützung in der Fremde, die 

Bahnhofsmissionen waren die ersten Anlaufstellen für sie. Weitere Hilfsan-

gebote wie Stellenvermittlung, Wohnheime und Freizeitangebote kamen 

hinzu. „IN VIA hat in 100 Jahren immer genau da geholfen, wo es nötig war“, 

weiß Brigitte Vögtle, Vorsitzende von IN VIA. In den 1950er und 1960er  

Jahren beispielsweise mit vielfältigen Bildungsangeboten  für Mädchen und   

Hilfen für jugendliche Flüchtlinge. „Heute liegt der Schwerpunkt der Arbeit 

von IN VIA in der Befähigung benachteiligter Jugendlicher in Schulen, beim 

Übergang Schule-Beruf und bei der Integration in Ausbildung und Arbeit“ , 

berichtet Diözesan-Geschäftsführerin Barbara Denz. 

Sabine Spitz möchte mit ihrem Engagement für IN VIA dazu beitragen, dass 

junge Menschen faire Chancen für ihre berufliche Zukunft bekommen. „Ich 

will IN VIA darin unterstützen, dass benachteiligte Mädchen ihren Weg  

finden und  aus eigener Kraft ihr Leben meistern können.“  
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Sabine Spitz wird sich mit benachteiligten Jugendlichen treffen und sie dazu 

motivieren, Chancen zu nutzen und auch bei Rückschlägen nicht auf-

zugeben. Sie unterstützt IN VIA bei verschiedenen Fundraisingaktivitäten. 

So winkt als Preis bei einem Sponsorenlauf für die siegreichen Jugendlichen 

ein halbtägiges Training mit der Mountainbike-Olympiasiegerin. 

 

IN VIA hat verschiedene Veranstaltungen während des Jubiläumsjahres  

geplant. Vom 24.03. bis 17.04.2009 zeigt IN VIA in der Meckel-Halle der 

Sparkasse Freiburg Nördlicher Breisgau eine Ausstellung mit Portraits von 

Ehrenamtlichen. Anlässlich des Internationalen Frauentags am 08.März und 

des Girls’ Days am 25. April wird es in mehreren Städten Aktionen von  

IN VIA geben. Ein von Jugendlichen für Jugendliche organisierter  Event ist 

für Ende Juli in Freiburg geplant. Am 17. Juli gibt Münsterorganistin Barbara 

Kolberg ein Benefizorgelkonzert in der Liebfrauenkirchen in Freiburg–

Günterstal. Ein Festgottesdienst im Freiburger Münster mit anschließender 

Festveranstaltung wird am 07. Oktober stattfinden. 

IN VIA in der Erzdiözese Freiburg unterstützt jährlich etwa 20.000 junge 

Menschen, die in Schulen, in Berufseinstiegs- und Integrationsmaßnahmen 

faire Chancen erhalten. Außerdem gibt es jährlich über 100.000 Kontakte zu 

Hilfesuchenden in den 6 Bahnhofsmissionen. 

Hinweise zu den geplanten Veranstaltungen finden Sie unter: 
www.invia-freiburg.de 
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