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Gut vorbereitet ins Vorstellungsgespräch - Jugendberufshil-
fe an der Edith-Stein-Schule in Freiburg und Wirtschaftsjuni-
oren trainieren den Ernstfall 

Herzklopfen, feuchte Hände und Nervosität, die ganz normalen Anzeichen 

einer aufregenden Situation machen sich bei den Jugendlichen auch beim 

Trainings-Vorstellungsgespräch bei den Seminartagen der Jugendberufshil-

fe bemerkbar. „Echte“ Chefinnen und Chefs führen die Bewerbungsgesprä-

che so, wie sie es auch in ihren Betrieben und Unternehmen tun. 

Die 117 Jugendlichen des Berufsvorbereitungsjahres, des Berufseinstiegs-

jahres und der 1-jährigen Berufsfachschule Hauswirtschaft erleben so die 

Realsituation mit allen Gefühlen, die dazugehören. Im anschließenden Aus-

wertungsgespräch erhalten sie persönliche Rückmeldung und Tipps, wie sie 

ihr Auftreten verbessern können, an welchen Punkten sie noch arbeiten 

müssen und auf welche Fragen sie sich vorbereiten müssen. 

„Ich beteilige mich gerne an den Seminartagen, weil ich es wichtig finde, den 

Jugendlichen ein realistisches Bild der Anforderungen zu vermitteln, die von 

Unternehmen an Ausbildungsplatzbewerber und Ausbildungsplatzbewerbe-

rinnen gestellt werden“, meint  Achim Hornecker, Inhaber von Dr. Hornecker 

Softwareentwicklung. Ihm ist es wichtig, an der Schnittstelle zwischen Schu-

le und Wirtschaft als Unternehmer gesellschaftliche Verantwortung zu über-

nehmen und eine engere Verzahnung dieser beiden Bereiche voranzutrei-

ben. 

Bereits seit Jahren gibt es eine gut funktionierende Zusammenarbeit zwi-

schen der Jugendberufshilfe an der Edith-Stein-Schule und den Freiburger 

Wirtschaftsjunioren und weiteren Vertretern von Freiburger Unternehmen. 

An den Seminartagen zum Bewerbungstraining sind in diesem Jahr 10 Per-

sonen beteiligt, davon 5 aus dem Kreis der Wirtschaftsjunioren, 2 Vertreter 

aus dem Einzelhandel und 3 Patinnen. Eine Patin, eine ehemalige Berufsbe-
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raterin der Arbeitsagentur, stellt sich gleich vier Mal als „Chefin“ zur Verfü-

gung. Im Patenschaftsprojekt „Jugend braucht Arbeit - Spenden Sie Vitamin 

B“ übernehmen Mitglieder der Wirtschaftsjunioren und andere engagierte 

Menschen Patenschaften für Schülerinnen und Schüler der Edith-Stein-

Schule und begleiten die „Patenkinder“ persönlich auf dem Weg von der 

Schule in den Beruf. 

Die Mitarbeiterinnen der Jugendberufshilfe von IN VIA Katholische Mäd-

chensozialarbeit Diözesanverband Freiburg e. V. und Caritasverband Frei-

burg-Stadt e. V. bereiten die Jugendlichen intensiv auf die Vorstellungsge-

spräche vor. Bewerbungsunterlagen werden erstellt, die Jugendlichen erar-

beiten jeweils ein Stärken- und Schwächen-Profil und erhalten Informationen 

über den Ablauf von Bewerbungsverfahren. 

Die Jugendberufshilfe fördert seit 19 Jahren im Auftrag der Stadt Freiburg 

die Jugendlichen, die die schlechtesten Startbedingungen für den Schritt ins 

Arbeitsleben mitbringen und die großen Unterstützungsbedarf haben. Häufig 

haben sie nur einen schlechten  oder gar keinen Hauptschulabschluss. Bei 

der Suche nach einem Ausbildungsplatz haben sie geringe Chancen. Durch 

die Teilnahme am Berufsvorbereitungsjahr (BVJ) können Sie ihre Chancen 

verbessern und den Hauptschulabschluss nachholen oder verbessern. 

Dieses wichtige Angebot ist durch die anstehenden Kürzungen angesichts 

der prekären Haushaltslage der Stadt Freiburg stark gefährdet. Dass gerade 

hier gespart wird, wo es doch um den Übergang in ein erfolgreichreiches 

und selbständiges Leben geht, kann Achim Hornecker nur schwer nachvoll-

ziehen. 
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