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IN VIA macht sich stark für starke Mädchen und junge 
Frauen 
 
Mit zwei neu gestarteten Projekten für  Mädchen zwischen 12 und 17 Jahren 

in Freiburg und Offenburg stärkt IN VIA Katholische Mädchensozialarbeit 

Diözesanverband Freiburg e. V. benachteiligte Jugendliche. An den Interna-

tionalen Mädchen- und Frauentreffs von IN VIA in der Erzdiözese Freiburg 

werden verschiedene außerschulische Bildungsangebote und Projekte 

durchgeführt. 

In Freiburg startet gerade das Zirkusprojekt „Circus Schwertwal“. Mädchen 

unterschiedlicher Freiburger Schulen von der Hauptschule bis zum Gymna-

sium erlernen artistische Techniken und erarbeiten gemeinsam ein Pro-

gramm. Sie erweitern dabei ihre persönlichen und sozialen Fähigkeiten wie 

Durchhaltevermögen, Mut, Verantwortung, Teamgeist und Kooperations-

vermögen und setzen sich mit den dahinterliegenden Werten auseinander. 

Das Projekt wird im Rahmen von „Jugend im Wertall“ durch die Landesstif-

tung Baden-Württemberg gefördert.  

In Offenburg begann  zum Jahreswechsel das Projekt „Liebe ist....“ , das 

Mädchen die Gelegenheit gibt, sich umfassend zu den Themen Liebe, 

Freundschaft und Sexualität zu informieren und sich auszutauschen. Außer-

dem setzen die Mädchen sich mit den Körperbildern der Medienwelt und der 

eigenen Realität auseinander und entwickeln  mit Hilfe digitaler Bildbearbei-

tung eigene Körperbilder. Diese Bilder sollen am Ende des Projekts ausge-

stellt werden. Das Angebot fördert die Mädchen in der Persönlichkeits- und 

Identitätsentwicklung, sie gewinnen an sozialer und emotionaler Kompetenz. 

Dieses Projekt wird von der Aktion Mensch gefördert. 

In Konstanz wurde vor kurzem ein ähnliches Projekt abgeschlossen. Das 

Tanztheater „Dialog der Kulturen – in welcher Sprache träumst Du?“ wurde 

Ende November 2006 aufgeführt. 16 Jugendliche unterschiedlicher sozialer 

Herkunft, unterschiedlicher Kultur und aus unterschiedlichen Schulen haben 
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es unter der Federführung des IN VIA Treffs mit  Anleitung einer Tanzpäda-

gogin entwickelt. Der Erfolg war riesig, alle Vorstellungen waren ausverkauft.  

Diese und viele andere Projekte und Angebote von IN VIA verstehen sich 

als Teil der Befähigungsinitiative „Mach dich stark für starke Kinder“ des 

Deutschen Caritasverbandes. Auf dem Hintergrund des 2. Armuts- und 

Reichtumsberichts der Bundesregierung im März 2005 hat der Deutsche 

Caritasverband zu einer Befähigungsinitiative der verbandlichen Caritas in 

Deutschland für benachteiligte junge Menschen aufgerufen. Benachteiligte 

Kinder und Jugendliche sollen gestärkt werden, um die Herausforderungen 

des Lebens besser bewältigen und am gesellschaftlichen Leben teilhaben 

zu können. In VIA trägt somit mit seinen Angeboten langfristig dazu bei, Kin-

derarmut abzubauen und Kindern und Jugendlichen neue Bildungschancen 

und damit Perspektiven zu eröffnen.  
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Internationaler Mädchen- und Frauentreff Offenburg 
Franz-Volk-Straße 25 
77652 Offenburg 
Ansprechpartnerin Waldtraud Dietrich 
Tel. 0781/ 2 36 56 
Fax: 0781/ 9 70 69 70 
E-Mail: info@invia-treff.og.de 
 
Internationaler Mädchen- und Frauentreff Konstanz 
Hofhalde 10a 
78462 Konstanz 
Ansprechpartnerin Sabine Wissmann 
Tel: 07531/ 91 89 18-7 
Fax:07531/ 91 89 18-8 
E-mail: invia@kolpinghaus-konstanz.de 


